
STAGE D’INITIATION 
LIBRE & GRATUIT
en partenariat avec l’AIRBJ 

DES GESTES 
QUI SAUVENT 
EN SITUATION 
D’AGRESSION

contact : 06 88 08 40 55 / www.usnbudo.com / facebook : usnbudo

Dimanche 10 mars 2019
9h à 12h - Etuz 
Dimanche 31 mars 2019
8h à 10h - Rioz
Dimanche 14 avril 2019
9h à 12h - Voray sur l’Ognon

La voraysienne invite Julien Moreaux, 
expert en arts martiaux traditionnels japonais.
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