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Quelques modèles de scrapbooking

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 01 Septembre 2022Pratiques
artistiques et culturelles

Suite au WE multiactivité en avril, voici quelques modèles de scrapbooking dans les ressources sur
notre site.
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Participez à SlowUp ! Vallée de l'Ognon 10 septembre

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 01 Septembre 2022

Le Comité Régional FSCF participera à la journée SlowUp et proposera l'animation du jeu de
l'oie Atoutform' !

Retrouvez notre stand à Moncley, à La Corvée d'Ognon, intersection entre la D14 et la D205
direction Sauvagney. 

Qu'est ce que SlowUp ?

Le slowUp est un concept originaire de Suisse qui signifie « diminuer l’allure et augmenter le plaisir
».

Les Départements de la Haute-Saône et du Doubs organisent le dimanche 11 septembre 2022
le second slowUp Vallée de l’Ognon. Le parcours d’environ 32 km et composé de 3 boucles se
déroule entre Voray-sur-L’Ognon et Moncley. Il est fermé à toute circulation motorisée et en sens
unique. Retrouvez les circuits sur le site internet : Accueil - SlowUp Vallée l'Ognon (slowup-vo.fr)

Le slowUp c’est :

Une journée découverte gratuite, sans voiture, à pratiquer en famille, à pied, à vélo, en
rollers… dans un environnement attrayant et sécurisé.
Des animations, dégustations, petite restauration, ambiances musicales et activités ludiques
pour les enfants proposées dans les communes traversées.
Une sensibilité au « développement durable » avec la valorisation des modes de
déplacement doux, des produits locaux et du tri des déchets.
Un évènement accessible et adapté à tous avec des parkings réservés PMR, un accueil en
langage des signes, de l’équipement adapté en location, etc.

Retrouvez toutes les animations proposées ici : Les animations de votre journée - SlowUp Vallée
l'Ognon (slowup-vo.fr)

Venez nombreux !
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ADAGIO - nouvelle règle pour le certificat médical

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 02 Septembre 2022Toutes
activités sportives et culturelles

Suite à la publication du décret n°2022-295 du 22 juin 2022, le comité directeur de la fédération a
décidé ne plus demander de certificat médical pour les licences loisirs aussi bien pour les majeurs
que pour les mineurs. Désormais, seul un questionnaire de santé sera nécessaire pour saisir une
licence CL dans ADAGIO dès l’ouverture de la saison 2022-2023.

Pour les pratiquants loisirs des licences AM ou CA, une reconfiguration d’ADAGIO aura lieu au
cours du mois de septembre afin également de mettre en place cette nouvelle mesure. De ce fait,
nous recommandons aux associations d’attendre cette mise en place pour ne pas devoir joindre un
certificat médical lors de la saisie d’une de ces deux licences pour la pratique loisir.

Enfin, vous pouvez retrouver la retranscription de cette mesure dans la mise à jour des consignes
administratives et financières 2022-2023 en pièce-jointe

Consignes administratives et financières FSCF 2022/2023
Erratum consignes administratives et financières 2022/2023

Nouvelle campagne de certification

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 02 Septembre 2022Toutes
activités sportives et culturelles

Une nouvelle campagne de certification ouvre ce 1er septembre. Toutes les associations qui
souhaitent déposer une demande de certification (première demande ou renouvellement) ont tout le
mois de septembre pour le faire.

Pour les associations déjà certifiées, la certification est reconduite automatiquement durant les 5
années sous réserve d’une validation des critères par le comité départemental chaque année.

Concernant les associations certifiées en 2018, les dossiers de renouvellement seront à
compléter lors de la session de février 2023.

Pour plus d’informations sur la certification, deux solutions : se connecter sur le site ou contacter le
comité départemental FSCF d’appartenance.
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Inscriptions aux stages UFF - les dates limites en approche

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 09 Septembre 2022Vie
associative, Toutes activités sportives et culturelles

Les dates limites d'inscription aux stages UFF à Avoudrey et Semur en Auxois sont repoussées au
12 septembre dernier délais.
Il vous reste un WE pour vous inscrire

UFF Avoudrey les 17 septembre et 2 octobre
UFF Semur en Auxois les 18 septembre et 1er octobre

Inscrire une personne en stage

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 09 Septembre 2022Vie
associative, Toutes activités sportives et culturelles

AF1 GRS à Mâcon

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 12 Septembre 2022GRS

Les inscriptions à l'AF1 de GRS à Mâcon du 28 au 31/10/2022 sont accessibles.

La circulaire est disponible ici
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Ouvertures d'inscriptions en stages

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 13 Septembre 2022Gymnastique
féminine, Gymnastique masculine, GRS, Vie associative

Les inscriptions sont ouvertes pour les stages suivants :

Vie associative

Événement Date Lieu

Accueil des nouveaux dirigeants 1
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

08 Octobre 2022 Besançon

Accueil des nouveaux dirigeants 2
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

22 Octobre 2022 Beaune

Accueil des nouveaux dirigeants 3
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

19 Novembre 2022 Mâcon

Accueil des nouveaux dirigeants 4
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

26 Novembre 2022 Lons le Saunier

Accueil des nouveaux dirigeants 5
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

10 Décembre 2022 Auxerre

GRS

AF1
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

du 28 Octobre 2022 au 31
Octobre 2022

Mâcon

Gymnastique masculine

les bases de l'entrainement - Journée 1
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

25 Septembre 2022 Morteau

Apprentissage de la bascule - Partie 1
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

25 Septembre 2022 Morteau

Apprentissage de la "bascule" - Partie 2
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

09 Octobre 2022 Ornans

Les bases de l'entrainement - Partie 2
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

09 Octobre 2022 Ornans
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Perf. Technique - Pupilles et adultes 5° et Libre
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

du 15 Octobre 2022 au 16
Octobre 2022

Mâcon

Gymnastique féminine

Approfondissement - du 4° au libre
organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-
Comté

16 Octobre 2022 Dole

Être licencié pour s’inscrire en stage

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 13 Septembre 2022Toutes
activités sportives et culturelles

Nous rappelons qu’il est nécessaire qu’une personne soit licenciée avant d’être inscrite en
stage.

Pour faciliter les inscriptions aux stages, nous finalisons actuellement l’importation des licenciés
depuis ADAGIO dans la base de données du site internet régional. L’importation va se faire
prochainement.

Vous pourrez ainsi retrouver dans votre instance la liste des personnes de votre association elles
seront notées comme licenciées dans l’année si elles ont été importées depuis ADAGIO à partir du
début de saison.

Il peut arriver qu’il y ai un décalage entre votre volonté d’inscrire et l’actualisation du site qui se fait
régulièrement mais non automatiquement. Dans ce cas, merci de créer dans la rubrique
« Membres » la personne concernée. (Mode d’emploi)

Nous sommes à votre disposition pour tous renseignements :

Utilisation du site régional et inscriptions de stages :

jp.arnoud@fscf-bfc.fr

06 58 18 95 14

ADAGIO : les CD
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Report des dates d'inscription pour le stage de gym masculine

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 15 Septembre 2022Gymnastique
masculine

La date limite des inscriptions pour les stages du 25 septembre en Gym masculine est repoussée au
18 septembre. La date limite de paiement et d'envoi des autorisations est maintenue au 20
septembre.

N'oubliez pas de licencier les stagiaires.

Les bases de l'entrainement
Apprentissage de la bascule
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Pass'sport

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 20 Septembre 2022Toutes
activités sportives et culturelles
 

Vous avez participé au dispositif Pass’Sport 2021/2022 qui a permis un retour à l’activité sportive
au sein des clubs dans une période d’après crise sanitaire. 

 

Grâce à vous, la première édition du Pass’Sport a permis à plus de d’un million de jeunes accueillis
au sein de 53 000 clubs sur l’ensemble du territoire de pratiquer son sport préféré tout au long de
l’année.

 

A ce jour, 10 934 structures ont déjà inscrit l’un des 131 906 jeunes dans le nouveau dispositif dont
le processus a été simplifié par rapport à l’année dernière :

 

Un code individuel, à usage unique à 9 caractères par bénéficiaire ;

Une transmission automatique des demandes en temps réel dès le premier jeune saisi ;

Des paiements mensuels de septembre 2022 à janvier 2023 après contrôle des services
instructeurs (DRAJES) dès lors que l’attestation d’affiliation 2022/2023 et le RIB sont
vérifiés et conformes. 

 

La clôture du dispositif est fixée au 31 décembre 2022, passé cette date plus aucun jeune ne pourra
être saisi dans le dispositif, il est important d’anticiper et de penser à saisir le jour même un jeune
qui se présenterait pour une primo inscription au club un 31 décembre.

 

 

Afin de raccourcir les délais de vérification d’éligibilité et de paiement nous attirons votre attention
sur les éléments suivants :

Une attestation d’affiliation de fédération à jour pour la saison 2022-2023 ou de l’année
civile 2022 avec le nom de votre club et votre numéro d’affiliation.

Un RIB à jour, avec un nom du club sur le RIB identique, à celui figurant au Registre du
Commerce et des Sociétés (RCS), au Registre National des Associations (RNA), au registre
INSEE. 
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Les renseignements administratifs courants actualisés (adresse et mail à jour fonctions des
dirigeants, numéro de téléphone...) 

 

Sans ces éléments, le dossier une fois créé ne pourra pas passer à l’étape des mises en paiement.

 

Vos interlocuteurs principaux sur le dispositif sont les CROS/CDOS de votre département dont la
liste figure sur notre Portail Pass’Sport. (cliquez ici)

 

La Foire aux questions du portail (cliquez ici) pourra répondre aux interrogations qui peuvent être les
vôtres.

 

L’équipe Pass’Sport reste à votre écoute,

 

Equipe Pass’sport
Ministère des sports – Direction des sports
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Trophée jeunes dirigeants

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 21 Septembre 2022Toutes
activités sportives et culturelles

Les Amis de la Fédération en partenariat avec le Crédit Mutuel, organisent le concours du jeune
dirigeant FSCF 2022. Ce trophée est fait pour ces jeunes âgés de 21 à 25 ans agissant en qualité
de bénévole lors de manifestations, ou encore d’animateur, de représentant élu au sein d’une
association ou déjà investi au sien d’un comité FSCF et qui méritent d’être connus et reconnus.

Un bon moyen pour une association de pousser ses jeunes dirigeants à y répondre pour les
remercier de leur engagement. Un bon moyen pour les jeunes d'avoir une reconnaissance
institutionnelle pour l'action bénévole qu'ils exercent !

Pour participer rien de plus simple, prenez connaissance du règlement téléchargeable sur cette
page et remplissez le formulaire de candidature en ligne en cliquant ici. Pour cette édition, les
candidats pourront témoigner d'un projet ou d'une initiative à laquelle ils ont eu l'occasion de
participer dans le format de leur souhait. Soyez inventifs !

Comme chaque année des lots sont à gagner, alors que le laureat aura l'opportunité de remporter
un ordinateur portable mis en jeu les 5 suivants auront la chance de concourir pour un bon
d’achat de 100€.

Attention les candidatures sont à envoyer avant le 16 octobre 2022 minuit dernier délai, après
quoi celles-ci ne pourront plus être retenues par le jury final.

https://www.fscf.asso.fr/trophee-du-jeune-dirigeant-2022
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Inscriptions aux stages

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 23 Septembre 2022Gymnastique
féminine, Gymnastique masculine, GRS, Vie associative

Accueil des nouveaux dirigeants

Attention, le stage de Beaune est repoussé à une date ultérieure

Événement Date Lieu Disciplines

Accueil des nouveaux dirigeants 1

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

08 Octobre 2022 Besançon Vie associative

Accueil des nouveaux dirigeants 2

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

22 Octobre 2022 Beaune Vie associative

Accueil des nouveaux dirigeants 3

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

19 Novembre 2022 Mâcon Vie associative

Accueil des nouveaux dirigeants 4

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

26 Novembre 2022 Lons le Saunier Vie associative

Accueil des nouveaux dirigeants 5

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

10 Décembre 2022 Auxerre Vie associative

GRS

Événement Date Lieu Disciplines

Tronc commun

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

09 Octobre 2022 Besançon GRS

AF1

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

du 28 Octobre 2022 au 31 Octobre 2022 Mâcon GRS

Gym masculine

Attention le stage à Mâcon nécessite une inscription rapide mainternant afin de confirmer les
hébergements

Événement Date Lieu Disciplines

Formation des juges formateurs

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

01 Octobre 2022 Besançon Gymnastique féminine, Gymnastique masculine

Apprentissage de la "bascule" - Partie 2

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

09 Octobre 2022 Ornans Gymnastique masculine

Les bases de l'entrainement - Partie 2

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

09 Octobre 2022 Ornans Gymnastique masculine

Perf. Technique - Pupilles et adultes 5° et Libre

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

du 15 Octobre 2022 au 16 Octobre
2022

Mâcon Gymnastique masculine
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Gym féminine

Événement Date Lieu Disciplines

Approfondissement - du 4° au libre

organisé par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté

16 Octobre 2022 Dole Gymnastique féminine

Semaine européenne de la mobilité

publié par Commission Régionale - Atoutform', le 23 Septembre 2022

Organisée par le Ministère de la transition écologique, la semaine européenne de la
mobilité propose aux citoyens et aux entreprises de participer à des initiatives dans toute l’Europe.
En France, ce sont en particulier des défis et des challenges animés dans toutes les régions.

Dans notre région, il était possible de s'inscrire : https://www.challengemobilite-bfc.fr

La mobilité a de réels impacts sur la santé de la planète comme sur la nôtre. En France, les
transports sont responsables d’un tiers des émissions de gaz à effet de serre, en particulier parce
que notre dépendance à l’égard de la voiture est encore forte. Au-delà de la question climatique,
c’est aussi notre santé qui est en jeu. On recense chaque année environ 40 000 décès liés aux
particules fines.

Peut être pourrions nous l'an prochain participer à un challenge et mutualiste nos énergies ?

Si vous avez participé cette année, faites nous le savoir !
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Pack offre jeunesse 2022-2023 FSCF

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 29 Septembre 2022Toutes
activités sportives et culturelles

 Pack offre jeunesse 2022-2023 ». Ce pack rassemble tous les documents ressources et cadres
pour développer sur vos territoires les offres jeunesse de la fédération, à savoir :

Espaces Loisirs Itinérants: fiche présentation notes internes, cahier des charge pdf 
Eveil aux responsabilités: fiche présentation, Guide méthodologique pour les 
organisateurs, 
Weekend SoLeader: fiche présentation, cahier des charges organisation
Service civique: 
Flyer trophée jeune dirigeant

Si vous souhaitez organiser une de ces initiatives, n’hésitez pas à nous le faire savoir, nous
sommes à disposition pour vous accompagner sur ces projets. Nous sommes aussi preneurs
de tout élément de bilan et de communication sur vos projets jeunesse, afin de pouvoir les
valoriser dans nos canaux de communication.

Enfin, nous travaillons toujours sur des ressources complémentaires qui devraient voir le jour cette
saison :

-          Un guide pratique de démarchage et pour les ELI

-          Une formation de formateurs pour l’Eveil aux Responsabilités

Hélène BORDEYNE     Chargée de projets culturels, de jeunesse et d’éducation populaire

Tél: 01 77 75 98 22         

lettre info twirling septembre 2022

publié par FSCF - Comité Régional Bourgogne-Franche-Comté, le 30 Septembre 2022Twirling

Une rentrée sous les nouveautés
La commission nationale souhaite placer cette rentrée sous le signe du « ensemble
encore plus », pour cela plusieurs évolutions de notre règlementation sont à souligner.

LIre la suite
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