
BAFA Approfondissement

Préparer et animer un 
«Séjour spécifique sportif»

Selon les termes du code de l’Action sociale et des familles, les séjours spécifiques sportifs 
permettent à des jeunes de s’initier ou de se perfectionner dans une activité physique 
spécifique.

Pour autant, le rôle de l’animateur est bien là ! Au delà de la pratique du sport, vie 
quotidienne, travail en équipe, relations avec les jeunes, respect des règles et mise 
en sécurité des enfants… tout y est !

Si vous...

êtes amenés dans le cadre d’une association sportive à encadrer ce type de stage vous y 
trouverez tout ce qui est nécessaire à la mise en place de ce type de séjours.

Consolider vos connaissances.

Durant le stage, nous reprendrons aussi, en 
fonction de vos besoins :

•	 les connaissances minimum pour animer en 
toute sécurité ;

•	 des techniques d’animation ;
•	 les caractéristiques des publics ;
•	 le travail en équipe.

Rappel

Enfin, nous tenons à rappeler que le BAFA est un diplôme généraliste, ce qui suppose : 

•	 qu’il ne confère en aucun cas à son titulaire, la capacité à encadrer des activités 
dites «à risque» et qui nécessitent des compétences et donc des formations supplé-
mentaires ;

•	 que le thème de l’approfondissement choisi ne sera pas mentionné sur le diplôme. 
Ainsi, le titulaire du diplôme pourra exercer dans tous types d’ACM, quel que soit le 
thème du stage d’approfondissement choisi. 
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