
FÉDÉRATION SPORTIVE ET CULTURELLE DE FRANCE 
 

LIGUE DE FRANCHE-COMTÉ 
 

 

CONCOURS REGIONAL INDIVIDUELLES FILLES 
 

 

 

 

RREEGGLLEEMMEENNTT 

 

   

Championnats individuels Aînées et Jeunesses 
 

Pour les catégories 2 :  
 

5ème étoile obligatoire en JEUNESSES et en AÎNÉES avec les totaux ci-dessous : Les étoiles 2015/2014 et 

2013 sont valables.  

 

Joindre obligatoirement les justificatifs avec l’inscription aux individuelles.  
                                                 

          Jeunesses        70.00 pts 

          Aînées             73.00 pts 
 

 

Pour les catégories 1 
 

Les gymnastes qui n’ont pas obtenu les points demandés lors des fédéraux ou les coupes nationales doivent 

être titulaires de la 5ème étoile pour les Jeunesses et de la 6ème étoile pour les Aînées avec les totaux 

suivants : 
 

        Jeunesses       73.00 pts                

        Aînées            78.00 pts                
 

 

Ces décisions prises par les membres de la Commission Technique Régionale ont été approuvées par le 

Comité de Ligue 

 

Les gymnastes qui ont participé aux Premiers tours des Coupes Nationales doivent s’inscrire en Catégorie 1 
 

Championnats individuels Senior 2 +. 
 

 Pour les gymnastes âgées de 23 ans et plus au cours de l’année civile 

 Le règlement est identique à celui des Seniors 2 mais pas d’obligation d’étoiles 
      

2 - Récompenses. 
 

 Aucune récompense ne sera remise aux gymnastes non présentes en tenue de sport à la 

lecture du palmarès. 
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